REGULAMIN

AKADEMICKIEGO CENTRUM POMOCY
PSYCHOLOGICZNEJ

KUJAWSKIEJ SZKOLY WYZSZEJ WE WLOCLAWKU

§ 1.

Postanowienia ogdline

. Akademickie Centrum Pomocy Psychologicznej (zwane dalej ,ACPP”), jest
jednostkg ogblnouczelniang Kujawskiej Szkoty Wyzszej we Wioctawku,
powotang w celu Swiadczenia bezptatnego wsparcia psychologicznego.

. Nadz6r nad dziatalno$ciag ACPP sprawuje Rektor Kujawskiej Szkoty Wyzszej
we Wioctawku.

. Pomoc $wiadczona przez ACPP ma charakter krétkoterminowy, wspierajacy i
doradczy. ACPP nie prowadzi diugoterminowej psychoterapii ani leczenia
psychiatrycznego.

. Korzystanie z ustug ACPP jest catkowicie dobrowolne i bezptatne.

§ 2.

Cele i zadania Centrum
Do gtownych zadan ACPP nalezy w szczeg6inosci:
. Swiadczenie doraznej pomocy psychologicznej, wsparcia w kryzysach
osobistych, akademickich i zawodowych.
. Prowadzenie poradnictwa psychologicznego oraz konsultacji dla studentow,
stuchaczy studiéw podyplomowych oraz pracownikow KSW.



. Dziatania o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym (np. warsztaty z
radzenia sobie ze stresem, treningi asertywnosci).

. Diagnozowanie barier utrudniajgcych funkcjonowanie w $rodowisku
akademickim i pomoc w ich przezwyciezaniu.

. Wskazywanie miejsc i instytucji, w ktérych Beneficjent moze otrzymad
specjalistyczna pomoc diugoterminowa lub medyczna, jesli zachodzi taka
potrzeba.

§ 3.

Uprawnieni do korzystania z pomocy (Beneficjenci)
Z pomocy $wiadczonej przez ACPP moga korzystad:
. Studenci studiéw pierwszego i drugiego stopnia KSW (zaréwno stacjonarni,
jak i niestacjonarni).
. Stuchacze studiéw podyplomowych i innych form ksztatcenia prowadzonych
przez KSW.
. Pracownicy dydaktyczni, naukowi oraz administracyjni KSW.

§ 4.

Zasady udzielania wsparcia

. Zasada Poufnos$ci: Wszystkie informacje przekazane przez Beneficjenta
podczas sesji, a takze sam fakt korzystania z ustug ACPP, objete s3 $cista
tajemnicg zawodowa.

. Wyjatki od Poufnos$ci: Tajemnica moze zosta¢ uchylona wytgcznie w
sytuacji, gdy zdrowie lub zycie Beneficjenta lub innych os6b jest powaznie
zagrozone, badz wymagajg tego obowigzujace przepisy prawa (zgodnie z
ustawg o zawodzie psychologa).

. Zasada Bezstronnosci i Szacunku: Specjalisci ACPP traktujg kazdego
Beneficjenta z nalezytym szacunkiem, bez wzgledu na jego wiek, pieg,
narodowos¢, wyznanie, orientacje seksualng czy stopien sprawnosci.

. Forma wsparcia: Konsultacje odbywaja sie w formie stacjonarmej w
wyznaczonym gabinecie na terenie KSW lub — w uzasadnionych przypadkach
i po uprzednim uzgodnieniu — w formie online za posrednictwem bezpiecznych
platform komunikacyjnych uczelni.

§ 5.



Organizacja pracy Centrum i rezerwacja terminéw

. Konsultacje odbywajg sie w terminach ustalonych w harmonogramie pracy
ACPP na dany semestr.

. Warunkiem odbycia wizyty jest uprzednia rejestracja:

drogg elektroniczna (dedykowany adres e-mail CPP),

telefonicznie,

lub osobiscie w godzinach dyzurow.

3. Standardowy czas trwania jednej konsultacji (sesji) wynosi od 45 do 50 minut.

. Liczba bezptatnych spotkan o charakterze konsultacyjno-doradczym dla
jednego Beneficjenta w ciggu semestru jest ograniczona (standardowo do 5
spotkan), chyba ze specjalista prowadzacy zdecyduje o konieczno$ci
nieznacznego przediuzenia tego cyklu.

. W przypadku rezygnacji z uméwionego terminu, Beneficjent zobowigzany jest
poinformowac o tym ACPP najp6zniej na 24 godziny przed planowanym
spotkaniem.

§ 6.

Prawa i obowiazki Beneficjenta

. Beneficjent ma prawo do:

zyczliwego i profesjonalnego traktowania,

poczucia bezpieczenstwa i dyskreciji,

przerwania kontaktu z ACPP w dowolnym momencie bez podawania
przyczyny. ‘

. Beneficjent ma obowigzek:

punktualnego stawiania sie na uméwione spotkania,

odwotania wizyty w przypadku braku mozliwosci przybycia,
poszanowania godnosci osobistej specjalisty,

stawiania si¢ na sesje w stanie trzezwosci (osoby pod wptywem alkoholu lub
innych $rodkdw odurzajgcych nie zostang przyjete).

§7.

Ochrona danych osobowych (RODO)

. Administratorem danych osobowych przetwarzanych w Akademickim Centrum
Pomocy Psychologicznej jest Kujawska Szkota Wyzsza we Wioctawku.

. Dane osobowe (takie jak imie, nazwisko, numer albumu/PESEL, dane
kontaktowe) przetwarzane sg wylgcznie w celu organizacji i realizacji wsparcia
psychologicznego.



3. Dane wrazliwe (informacje o stanie zdrowia) przetwarzane sg na podstawie
wyraznej, pisemnej zgody Beneficjenta przed rozpoczeciem pierwszej
konsultacji.

4. Dokumentacja wytworzona w procesie udzielania pomocy (notatki psychologa)
jest przechowywana w spos6b uniemozliwiajgcy dostep osobom trzecim,
zgodnie z wewnetrznymi procedurami ochrony danych KSW.

§ 8.

Postanowienia koncowe

1. Regulamin wchodzi w zycie Uchwalg Senatu nr 6/2026 r. z dnia 15
czerwca 2026 roku Kujawskiej Szkoly WyZzsze] we Wloctawku .

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem, decyzje podejmuje
Rektor KSW w porozumieniu z Koordynatorem ACPP.

3. Tres¢ regulaminu jest ogéinodostepna na stronie podmiotowej KSW w
Biuletynie Informacji Publicznej, zwanym dalej ,BIP” oraz na stronie
internetowej Uczelni.



