WYDZIAL NAUK O ZDROWIU KSW WE WLOCLAWKU
PRZEWODNIK DO OPRACOWANIA PRACY LICENCJACKIEJ
KIERUNEK PIELEGNIARSTWO

I. WYMAGANIA OGOLNE

Student powinien zapozna¢ si¢ z wymaganiami procedury antyplagiatowe;j.

1. Praca licencjacka jest przygotowywana samodzielnie przez studenta, pod
kierunkiem promotora.

2. Promotorem pracy licencjackiej moze by¢é pracownik naukowy uczelni

legitymujacy sie prawem wykonywania zawodu pielegniarki.

3. Recenzentéw prac dyplomowych wyznacza Dziekan.

4. Praca licencjacka jest praca z zastosowaniem metody studium przypadku
(przypadek kliniczny lub w srodowiskowej opiece zdrowotnej).

5. Tematyka pracy powinna dotyczy¢ zagadnien majacych zastosowanie w praktyce
zawodowej pielggniarki.

6. Praca licencjacka powinna zawiera¢ 40-60 stron tekstu.

7. Praca powinna mie¢ jasng konstrukcje z zachowaniem odpowiednich proporcji
miegdzy poszczegdlnymi rozdziatami. Czgs¢ teoretyczna — stanowi 1/3 pracy; czesc¢
badawcza wraz z zaltgcznikami — stanowi 2/3 pracy.

8. Szczegélnie wazne jest precyzyjne sformutowanie tytulu, wyrazne okreslenie celu
pracy, przedstawienie zastosowanej metody i techniki badawczej oraz Sciste
odniesienie wnioskow uzyskanych w toku pracy, do sformutowanych probleméw
badawczych.

Il. STRUKTURA PRACY

Uktad pracy licencjackiej powinien uwzglednia¢ nastgpujace elementy:

1. Strona tytulowa — wedlug ustalonego przez uczelni¢ wzoru (zatgcznik nr 1).

2. Po stronie tytutowej dopuszcza si¢ umieszczenie podzigkowan.

3. Wykaz skrétow powinien by¢ umieszczony przed spisem tresci.

4. Spis tresci wg wzoru (zatgcznik nr 2) — powinien zawiera¢ wykaz wszystkich czesci
pracy z podaniem ich stron w tekscie pracy (strona ,,spis tresci” powinna nosi¢ nr

2). Tytuty i podtytuty w spisie tresci pisane sa pismem tekstowym.



5. Wstgp — powinien zawierac:

krotkie wprowadzenie w problematyke i wyjasnienie rangi prezentowanego
tematu,

cele pracy, ktore odpowiadajg na pytanie dlaczego dokonano takiego wyboru
przypadku, obowiazuje zwrot: ,,Celem pracy jest....”,

ogo6lne informacje o wykorzystanych metodach i strukturze pracy.

6. Czesc¢ teoretyczna pracy:

tekst w rozdziale pierwszym nalezy opracowaé w oparciu o dostepng literature z
ostatnich 10 lat.

rozdziat i podrozdziaty teoretyczne powinny zawiera¢ okreSlenie glownego
zagadnienia zawartego w temacie pracy.

tytul rozdziatu pierwszego moze zawiera¢ sformutowanie zawarte we wzorze
zalacznika nr 2 (Opracowanie ......... w Swietle literatury, praktyki

zawodowej....)

7. Metodyka pracy:

W rozdziale uwzglgdnione sg zatozenia metodologiczne pracy.

8. Czgs$¢ badawcza:

opis indywidualnego przypadku na podstawie opisu jednego pacjenta (rodziny
lub matej spotecznosci),

musi zosta¢ opracowany wedlug wzoru - arkusza indywidualnego opisu
przypadku (zatacznik nr 5),

zamieszczenie w pracy ewentualnych zdje¢ pacjenta wymaga uzyskania od

niego pisemnej zgody.

9. Podsumowanie:

powinno dotyczy¢ odniesienia do wynikow badan, doniesien zawartych

na dany temat w piSmiennictwie.

10. Whnioski:

sa kwintesencja pracy,
musza by¢ sformutowane w sposob jasny i prosty,
dajg odpowiedz na postawione W pracy problemy badawcze,

majg by¢ uporzadkowane w kolejnosci przyjetych zatozen.

11. Streszczenie:

jest samodzielnym opracowaniem autora,

informuje o zawartos$ci i strukturze pracy oraz co bylo jej przedmiotem,



- przedstawia wnioski z badan (badz analizy materiatow Zroédtowych),

- zawiera uwagi na temat, co nowego wniosta praca,

- 0bjetos¢ streszczenia nie powinna przekraczac 1 strony,

- pod tekstem streszczenia umieszcza si¢ trzy stowa kluczowe,

- streszczenie w pracy jest pisane rowniez w jezyku angielskim.

12. Przypisy:

- W pracy obowigzujg przypisy Oksfordzkie, inaczej tradycyjne,

- charakteryzujg si¢ systemem cytowania polegajacym na umieszczaniu odsytaczy
liczbowych (indeksow goérnych) w tekscie glownym, ktore odpowiadaja
przypisom dolnym na dole strony,

- W przypisie podaje si¢ pelny opis bibliograficzny cytowanego zrodta,

- dla ulatwienia mozna uzywac skrotow tacinskich takich jak ibidem (tamze),
op. Cit. (dzieto cytowane) passim (w réznych miejscach).

Odsylacze w tekscie:

- W tekscie gtdéwnym stawia si¢ odsytacz liczbowy (indeks gorny) przed znakami
interpunkcyjnymi np. xxxxx?.

Przypisy dolne:

- Na dole kazdej strony, oddzielona od tekstu, znajduje si¢ lista tych samych
numerdw. Kazdy numer zawiera pelne informacje o zrédle.

KsiazKi , opracowania zwarte

WZOr przypisu
- Inicjal imienia autora, nazwisko autora, tytut ksigzki kursywa, wydawnictwo,
miejsce i rok wydania, numer strony
przyklad przypisu
- R. Beaglehole, Podstawy epidemiologii, Wydawnictwo Medycyny Pracy, L.6dz
2002, s. 63.

Artykul, rozdzial danego autora w opracowaniu zbiorowym

WZOr przypisu
- Inicjat imienia autora, nazwisko autora, tytul artykutu/rozdziatu kursywa, [w],
tytul opracowania zbiorowego, inicjat imienia redaktora, nazwisko redaktora
(red.), wydawnictwo, miejsce i rok wydania, numer strony

przyklad przypisu




M. Wisniewski, Umieralnos¢ przedwczesna [w:], Zdrowie Publiczne, J.
Kowalski (red.), Wydawnictwo Via Medica, Krakow 2008, s. 32.

Strony internetowe: nazwisko i inicjal imienia autora, tytul opracowania, adres

internetowy i data wejscia na strong.

Skréty lacinskie, lub polskie powinny by¢ pisane prosta czcionka (bez kursywy), a

duzg literg stosuje si¢ tylko na poczatku przypisu.

Ibidem (lub skrét ib.): oznacza ,,Tamze” i jest stosowane, gdy cytujesz z tego
samego zrodta, co w poprzednim przypisie. Przy zastosowaniu tego przypisu
kazdorazowo wskaza¢ nalezy wtasciwg strong.

Op. cit.: oznacza ,,dzieto cytowane” i jest uzywane, gdy cytujesz dzieto, ktore
bylo wczesniej wspomniane, ale w przypisie nastgpity juz inne odniesienia do
innych Zrédet, (np. inicjal imienia autora, nazwisko autora, pierwsze trzy wyrazy
tytutu pisane kursywa, op. cit., s. XX).

Passim: oznacza ,,w roznych miejscach” i jest uzywane, gdy odwotujesz si¢ do

informacji zawartych w wielu r6znych miejscach tego samego dzieta.

13. Bibliografia:

wykaz bibliografii musi by¢ uporzadkowany alfabetycznie,

powinien zawiera¢ wszystkie wykorzystywane w pracy zrodia,

w kolejnosci wyszczegolniamy pozycje ksigzkowe 1 prace zbiorowe, kolejno
akty prawne, ustawy i rozporzadzenia oraz pozycje internetowe,

praca powinna zawiera¢ minimum 20 i maksimum 30 pozycji pismiennictwa,

do wymaganej liczby pozycji bibliografii nie wliczamy stron internetowych,

bibliografia powinna by¢ uporzadkowana w kolejnosci alfabetycznej autorow.

14. Spis tabel i rycin:

rysunki 1 wykresy nalezy oznakowac jako ryciny. Wyjatek stanowia fotografie
wykonane przez autora pracy,

tabele, ryciny i fotografie powinny by¢ opisane w naglowku z numeracja
cyframi arabskimi (np. Tab. 1, Tabela 1, Ryc. 1, Rycina 1, Fot. 1, Fotografia 1).
tabele 1 ryciny musza mie¢ zwigzly tytul opisujacy jego tres¢ (np. Ryc. 1.
Algorytm rozpoznawania cukrzycy.) ,

tabele 1 ryciny powinny by¢ wysrodkowane,

pod tabela i rycing nalezy umiesci¢ zrédto pochodzenia ( np. Zrodto:

opracowanie wiasne, lub Zrodlo: opracowanie wlasne na podstawie: R.

Beaglehole, Podstawy epidemiologii, Wydawnictwo Medycyny Pracy, 1.6dz



15.

16.

2002, s. 63., lub Zrédto: R. Beaglehole, Podstawy epidemiologii, Wydawnictwo
Medycyny Pracy, £6dz 2002, s. 63.) oraz ewentualne objasnienia potrzebne do
zrozumienia tabeli.
- 0sobny spis tabel i rycin nalezy umies$ci¢ za bibliografig i oznaczy¢ numer i tytut
kazdego elementu oraz numer strony.
Aneksy (zalaczniki) — winny by¢ $cisle powigzane z tre$cig opracowania (tabele
prezentujace obszerne dane, akty prawne, wyciagi z dziennikéw, Kkopie
kwestionariuszy itp.). Kazdy zalgcznik powinien rozpoczynac si¢ na nowej stronie i
podlega¢ zasadom numeracji. Jezeli jest to mozliwe, nalezy wskaza¢ zrodio
informacji.
Oswiadczenie — wedlug wzoru przyjetego przez uczelni¢ (zatacznik nr 3) nalezy

wydrukowac¢, podpisac, zeskanowac i zalaczy¢ na koncu pracy.

REDAKCJA PRACY LICENCJACKIEJ

Wskazowki edytorskie dotyczace tekstu pracy

- praca powinna by¢ napisana edytorem tekstu (MS Word), czcionka Times New
Roman, rozmiar czcionki 12 w catej pracy z wylaczeniem tresci w ,,Arkuszu
indywidualnego opisu przypadku”, tam czcionka rozmiar 10,

- praca powinna by¢ napisana jednostronnie, na bialym papierze formatu A4,

- odstgp migdzy wierszami 1,5, marginesy z prawej strony, od gory i dotu
powinny wynosi¢ 2,5 cm, od strony lewej 3,5 cm na oprawg,

- nalezy stosowac justowanie tekstu,

- uzyte skroty powinny by¢ wyjasnione w wykazie skrotow umieszczonym przed
spisem tresci lub kazdorazowo w pracy licencjackiej jesli nie jest zamieszczony
wykaz skrotow,

- W pracy obowiazuja przypisy tzw. dolne czyli umieszczone u dotu strony,
oznaczone w tek$cie za pomocg odno$nikéw w postaci liczby (polecenie: wstaw
przypis dolny). Przypisy dolne sg automatycznie numerowane. Nalezy zapoznac
si¢ z zasadami sporzadzania przypisow,

- Cytowang pozycje¢ nalezy oznaczy¢ w tekscie za pomocg znaku graficznego w
postaci liczby, odsytajacego do opatrzonego takim samym znakiem przypisu
dolnego, znajdujacego si¢ pod tekstem na tej samej stronie. Cytaty nalezy

umieszczaé w cudzystowie 1 poda¢ pisSmiennictwo. Kazde cytowanie powyzej



200 kolejnych stow oraz tacznie powyzej 400 stow w catej pracy wymaga zgody
autora/wydawcy,

pod kazda tabelg i rycing nalezy umieszczaé zrédto ich pochodzenia. Dotyczy to
zarowno tresci stownych jak i rycin, wykresow, schematow, fotografii i innych,
numer i tytut tabeli i ryciny piszemy pismem tekstowym, czcionka nr 12, zrodto
pochodzenia i objasnienia do zrozumienia tabeli czcionkg rozmiar 10,

tytuty rozdzialow nalezy pisa¢ wersalikami czcionka pogrubiona, podrozdziaty
pismem tekstowym bez pogrubienia,

strony powinny by¢ ponumerowane - najlepiej w prawym dolnym rogu,

strona: spis tresci - powinna nosié nr 2,

praca powinna by¢ oprawiona w estetyczng oktadke,

W pracy umiesci¢ jako pierwsza i ostatnig czystg kartke (dotyczy oprawy
twardej),

do Dziekanatu nalezy zlozy¢ pracg dwustronnie drukowang, zbindowang,
oprawiong w oktadke z przodu przezroczysta, z dolaczong wersja elektroniczng
(ptyta CD/DVD wraz z opisem wg wzoru (zatacznik nr 5),

Przed wydrukowaniem wersji pracy do Dziekanatu, nalezy zmieni¢ marginesy

na lustrzane.

Tekst pracy

Nie jest dopuszczalne przepisywanie fragmentow tekstu z wszelkich Zrodet.
Materiat tekstowy powinien by¢ pisany wlasnymi stowami. W pracy nie wolno
zamieszcza¢ informacji ze zrodet nieautoryzowanych i nierecenzowanych, np. z
ogolnie dostepnych stron internetowych. Do niezbednego minimum nalezy
ograniczy¢ cytowanie podrecznikow. W opracowaniu nalezy umieszczad

przypisy na dole strony.

Tytul pracy i strona tytulowa

Tytul pracy powinien by¢ zwigzly, jasno informujacy o tresci zawartej w opracowaniu,

odnoszacy si¢ do zagadnien zawodowych pielegniarki.

Spis tresci

Spis tresci powinien zawiera¢ wykaz wszystkich czgsci pracy z podaniem strony, na

ktdrej rozpoczyna si¢ dana czg$¢.
UWAGA!

Zalacznika nr 5 - nie formatujemy!!!



Zalgcznik nr 1

KUJAWSKA SZKOLA WYZSZA WE WLOCLAWKU

(16 pkt. Times New Roman, wyttuszczone)

WYDZIAL. NAUK O ZDROWIU

(16 pkt. Times New Roman, wyttuszczone)
Kierunek: Pielegniarstwo (14. Times New Roman)

IMIE i NAZWISKO STUDENTA

(16 pkt. Times New Roman, wysrodkowane i wytluszczone)
Numer albumu .................. (14 pkt. Times New Roman)

TYTUL PRACY

(18 pkt. Times New Roman, wyttuszczone)

Prace licencjacka przyjmuje i akceptuje Praca licencjacka
napisana pod kierunkiem

........................................ mgr piel. Janiny Kowalskiej
(data i podpis promotora) (14 pkt. Times New Roman)

Wioclawek
(16 pkt. Times New Roman, wytluszczone)

2026



zalgcznik nr 2

SPIS TRESCI

Wstep 3

ROZDZIAL 1. Opracowanie teoretyczne tematu w Swietle literatury, praktyki

zawodowej, badan NAUKOWYCN TP, ..ooviiiiiiiiee e 6
LT XXXXXXX vttt sttt R R R 7
I 474704704 A AT OO U TR OTRUPPUUROPRON 8
12,1 XXXXXXX vttt sttt bbb bbb bbb bbb 8
1.2.2 XXXXXXXX 1ttt sttt sttt bbb et b bbb 8
1.3 XXKXXXX vttt sttt bbbk 9
130 L XXXXXXX 1ottt sttt bbbt 9
ROZDZIAL 1. MetOUYKA PraCY .....ccveiviiviiiiirierieiesiesie e siesiesesseesie e saesse s ssesseeseennes 9
2.1 €l DAAN. ©vviiiiiiiiiiiie i 10
2.2 Przedmiot DAAN ......cvviiiiiiiiiii e 10
2.3 Problemy DAdAWCZE ..o 11
2.4 Metody, techniki i narzgdzia badan ...........ccocveviiiiiiiiiic 14
ROZDZIAL 1. CzgSC badaWCZa ......ccvvviiiiiiiiiic e 16
3.1 Studium Przypadku — OPIS .....ooveiveriirieiieieie e 18
3.2 Proces pielegnowania PaCIENLA ..........cuecvereeririieiieriieie et 19
POASUMOWAINIE ...ttt bbbt bbbt 39
WVNHOSKI <.ttt 41
STFESZEZENIE ..ttt b bbbt b et b e 42
BIDHOGIrafia .......ooveeiiee s 43
WYKAZ taDEl 1 FYCIN o 50
AANEKS e 59



) zalgcznik nr 3
OSWIADCZENIE

Ja, nize] PpodpiSAny/a ......cooeiuiiriiiiii i
S (00 (=T 01 7 N 1= 00 (R

Kujawskiej Szkoty Wyzszej we Wiloctawku oswiadczam, ze przedktadana praca

1. Stanowi wynik samodzielnej pracy tworczej.

2. Wykorzystujac w pracy dyplomowej materiaty zrodlowe, w tym w szczegolnosci:
monografie, artykuly naukowe, zestawienia zawierajace wyniki badan
(opublikowane, jak i nieopublikowane), materialy ze stron internetowych, w
przypisach wskazywatem(tam) ich autora, tytul, miejsce i rok publikacji oraz strone,
z ktorej pochodzg powolywane fragmenty, ponadto w pracy dyplomowej
zamies$citem(tam) bibliografie.

3. Nie zawiera zadnych danych, informacji i materiatéw, ktorych publikacja nie jest
prawnie dozwolona.

4. Nie stanowi dotychczas podstawy nadania tytulu zawodowego, stopnia naukowego,
tytutu naukowego oraz uzyskania innych kwalifikacji.

5. Tres¢ pracy dyplomowej przekazanej do dziatu spraw studenckich jest jednakowa w
wersji drukowanej oraz w formie elektronicznej.

6. Jestem $wiadomy(a), ze naruszenie praw autorskich podlega odpowiedzialno$ci
na podstawie przepisow ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i
prawach pokrewnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 24 tj.) oraz dobr osobistych
chronionych prawem cywilnym, jednoczesnie na podstawie przepisOw ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2024 r.
poz.1571 t.j.) stanowi przestanke wszczgcia postgpowania dyscyplinarnego oraz
stwierdzenia niewaznos$ci postepowania w sprawie nadania tytulu zawodowego,

7. Udzielam Kujawskiej Szkole Wyzszej we Wloctawku nieodptatnie licencji na
korzystanie z pracy dyplomowej w celu realizacji procedury antyplagiatowej
zgodnej z Jednolitym Systemem Antyplagiatowym Ministerstwa Edukacji i Nauki,
przekazanie pracy do Ogolnopolskiego Repozytorium Prac Dyplomowych. oraz na
archiwizowanie pracy dyplomowej w Bibliotece Glownej i Archiwum Kujawskiej
Szkoty Wyzszej we Wioctawku przez okres 50 lat od obrony pracy dyplomowe;.

8. Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie moich danych osobowych w celu realizacji
procedury antyplagiatowej za pomocg Jednolitego Systemu Antyplagiatowego
Ministerstwa Edukacji i Nauki, zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych.

(miejscowos¢, data) (czytelny podpis autora pracy)



zalgceznik nr 4

KUJAWSKA SZKOLA WYZSZA
WE WLOCLAWKU
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
KIERUNEK - Pielegniarstwo

Imie i nazwisko

Nr albumu
Temat pracy licencjackiej
Praca licencjacka
napisana pod kierunkiem
(tytut, imi¢ i nazwisko

promotora)

praca napisana w formacie * DOC, DOCX, ODT
*wlasciwe podkresli¢
Oswiadczenie: Praca licencjacka zamieszczona na no$niku jest zgodna z wersja pracy, ktora student/ka

przedstawit/a w wersji papierowej w Wydziale Nauk o Zdrowiu.

WLOCLAWEK 2026



Studium przypadku — opis
Arkusz indywidualnego opisu przypadku

Dane o pacjencie (krotka charakterystyka stanu pacjenta)

zalgcznik nr 5

Imig¢ i nazwisko (inicjaty):

HISTORIA CHOROBY

Data urodzenia: Stan cywilny:
Aktywnos$¢ zawodowa: Wykonywany zawod:
Data zbierania wywiadu:

STAN OGOLNY

(podczas zbierania wywiadu)

Rozpoznanie lekarskie:

Temperatura:

Przyjmowane leki:

Tetno:(liczba / napigcie / rytm)

Przebyte choroby: Oddechy:
Pobyty w szpitalu: Cisnienie tetnicze:
Przebyte zabiegi operacyjne Masa ciala:
Wzrost:
Przebyte urazy/wypadki: BMI:
WHR:

Wyniki badan laboratoryjnych ........ ...

WYWIAD RODZINNY

Cztonkowie rodziny:

Wazne wydarzenia w rodzinie — ostatnie lata:
Choroby wystepujace w rodzinie:

Hobby/ zainteresowania:

Formy spedzania czasu wolnego:

Natogi w rodzinie:

Btedy zywieniowe — jakosciowe i ilosciowe:
Ograniczenia/przeciazenia psychicznego/fizyczne:

Ograniczone kontakty/brak wsparcia spotecznego:

WYWIAD SRODOWISKOWY

Miejsce zamieszkania: (miasto/wies:)
Rodzaj zajmowanego lokalu mieszkalnego:
Ilo$¢ zajmowanych pomieszczen:

Ilo$¢ os6b mieszkajacych wspdlnie:




Stan higieniczno — sanitarny mieszkania:
System pracy:
Ilo$¢ godzin spedzonych w pracy/szkole:
Zagrozenia zdrowia
w domu:
w pracy/szkole:
Komunikacja:
Higiena osobista:
Aktywnos¢ fizyczna:
Wydalanie:
Odzywianie:

Sen/zasypianie:
BADANIE FIZYKALNE przeprowadzone dnia .............cooviiiiiiiiiiiiiiiiiiieaanne,

Stan biologiczny podopiecznego

SKORA
o o ) stan ] . stan rany
napigcie | temperatura | zabarwienie | wilgotno$é L inne objawy L
higieniczny pooperacyjnej*
*dotyczy pacjentdw po zabiegu operacyjnym
UKLAD ODDECHOWY
liczba . .
typ oddechu kaszel inne objawy wyroby medyczne
oddechow
UKLAD KRAZENIA
ci$nienie tetno sinica obrzeki dusznos¢ inne objawy saturacja
UKLAD POKARMOWY
o o ) ) ) sposob
uzgbienie taknienie stolec dieta inne objawy o
odzywiania
UKLAD MOCZOWY
objetosc jakos¢ inne objawy wyroby medyczne




UKLAD PLCIOWY

cykl ptciowy inne objawy inne cechy*
*dotyczy dzieci i mtodziezy
UKLAD NERWOWY
$wiadomos¢ wg skali ] ]
niedowtady/ drzenia mowa inne objawy
Glasgow
NARZADY RUCHU
Ob zakres . . rob ryzyko upadku w
Sposeb. ) sylwetka inne objawy wyrony yzy . p. . g
poruszania ruchow medyczne skali Tinetti
NARZADY ZMYSLOW
UKLAD ENDOKRYNOLOGICZNY
. uktad . ] wyroby
wzrok stuch smak czucie inne objawy
hormonalny medyczne
Stan psychiczny i spoleczny podopiecznego
) ) ] ocena wg skali
sen nastroj inne objawy
GDS*
*dotyczy seniordw
) ) stosunek do nastawienie do inne ocena funkcji
pamigé mysSlenie ) ) N )
Swiata wlasnej sytuacji objawy poznawczych wg skal

Stan wiedzy i umieje¢tnosci do samoopieki i samopielegnacji

. o ) | odczuwane | wydolno$¢ samoopieki/ stan odzywiania
wiedza | umiejetnosci | motywacja ) N ]
problemy samopielegnacji wg skali MNA
Bartel Loveta
(PADL) (IADL)
ocena ryzyka natgzenie charakter lokalizacja stopien odlezyn wg




odlezyn wg skali odczuwalnego bolu skali Torrance’a
D. Norton bolu wg skali
Kaniule
Obwodowe Miejsce Centralne Miejsce
Oszacowana

Kategoria pacjenta




PEDIATRIA

Imig i nazwisko (inicjaty)/ zdrobnienia:

Dane rodzicow/ opiekunow: - wiek

Data urodzenia: M —
O-
Zawdd wykonywany przez rodzicow/
Aktywnos$¢ zawodowa rodzicéw/ opiekunow opiekunéw
M — M —
(OF O -

Data zbierania wywiadu:

WYWIAD DOTYCZACY NARODZIN I KARMIENIA

Okres przedporodowy:

Okres porodu:

Okres poporodowy:
Ocena w skali apgar
Masa ciata urodzeniowa:
Obwaod klatki piersiowej:
Urazy okotoporodowe:

Wady wrodzone:

Sposob karmienia:

Wyniki badan:
e Laboratoryjnych

e Obrazowych

HISTORIA CHOROBY STAN OGOLNY
(podczas zbierania wywiadu)
Rozpoznanie lekarskie: Temperatura:
Przyjmowane leki: Tetno:(liczba / napigcie / rytm)
Przebyte choroby: Oddechy:
Pobyty w szpitalu: Ci$nienie tgtnicze:
Przebyte zabiegi operacyjne: Masa ciata:
Przebyte urazy/wypadki:
Uczulenia: Wzrost/ Dhugos¢ ciata
Szczepienia:
Badania przesiewowe: BMI:




WYWIAD RODZINNY

Cztonkowie rodziny:

Wazne wydarzenia W rodzinie — ostatnie lata:
Choroby wystepujace w rodzinie:

Hobby/ zainteresowania:

Formy spedzania czasu wolnego:

Natogi w rodzinie/uzywki:

Bledy zywieniowe — jakosciowe i ilosciowe:
Ograniczenia/przeciazenia psychicznego/fizyczne:

Ograniczone kontakty/brak wsparcia spotecznego:

WYWIAD SRODOWISKOWY

Miejsce zamieszkania: (miasto/wies:)
Rodzaj zajmowanego lokalu mieszkalnego:
Ilo$¢ zajmowanych pomieszczen:
Ilo$¢ o0s6b mieszkajacych wspolnie:
Stan higieniczno — sanitarny mieszkania:
System pracy:
Ilo$¢ godzin spgdzonych w pracy/szkole:
Zagrozenia zdrowia

w domu:

w pracy/szkole:
Higiena osobista:
Aktywnos¢ fizyczna:
Wydalanie:
Odzywianie:

Sen/zasypianie:

BADANIE FIZYKALNE przeprowadzone dnia ......................o.e.

Stan biologiczny podopiecznego

SKORA

o o ) stan inne stan rany
napiecie | temperatura | zabarwienie | wilgotno$¢ L ) o

higieniczny objawy pooperacyjnej*
*dotyczy pacjentow po zabiegu operacyjnym

UKLAD ODDECHOWY

liczba _ . wyroby

typ oddechu kaszel inne objawy
oddechow medyczne




UKLAD KRAZENIA

inne
ci$nienie tetno sinica obrzeki duszno$é ) saturacja
objawy
UKELAD POKARMOWY
. . : . . sposob
uzgbienie taknienie stolec dieta inne objawy o
odzywiania
UKLAD MOCZOWY
objetosc¢ jakos¢ inne objawy wyroby medyczne
UKLAD PLCIOWY
cykl piciowy inne objawy inne cechy*
*dotyczy dzieci i mtodziezy
UKLAD NERWOWY
$wiadomos¢ wg ) ) . ]
. niedowlady/ drzenia mowa inne objawy
skali Glasgow
NARZADY RUCHU
sposdb zakres ) ) ryzyko upadku
) sylwetka inne objawy wyroby medyczne o
poruszania ruchow wyg skali Tinetti

Siatki centylowe masy ciata

NARZADY ZMYSLOW
UKLAD ENDOKRYNOLOGICZNY

wzrok

stuch smak

czucie

uktad hormonalny

. ] wyroby
inne objawy medyczne




Stan psychiczny i spoleczny podopiecznego

) ) . ocena wg skali
sen nastroj inne objawy
GDS*
*dotyczy seniordw
) ) stosunek do nastawienie do . ) ocena funkcji
pamig¢ | mySlenie ) ) B inne objawy
Swiata wlasnej sytuacji poznawczych wg skal
Stan wiedzy i umiejetnosci do samoopieki i samopielegnacji
. o ) .| odczuwane | wydolno$¢ samoopieki/ stan odzywiania
wiedza | umiejetnosci | motywacja ) B ]
problemy samopielegnacji wg skali MNA
Bartel Loveta
(PADL) (IADL)

Diagnoza pielegniarska (OpISOWA).........coiuiiiiiiiiiiiiiii e

Wzér
Cel Uzasadnienie Ocena
Planowane ) )
Problem planowanych ) ) planowanej realizowanych
. . . interwencje _ - .
pielegnacyjny dziatan ) ) ) interwencji dziatan
) ) ) pielegniarskie ) ) o ) ) )
pielggniarskich pielggniarskiej pielggniarskich
Duszno$¢ z
zalegajaca
wydzieling
Diagnoza .
] Diagnoza
negatywna (+ kod Interwencje
pozytywna
ICNP)

Wskazowki pielegniarskie dla pacjenta/ rodziny: .......................




